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Krajské tréninky mladeze Libereckého kraje

kategorie U11 a U13 (r. 2012 a mladsi

Poradatel: Z poveéreni KSST LK TTC Hradek nad Nisou
Misto: Hradek nad Nisou, Legionarska 269
Datum: Sobota 30. 11. 2024

8:45 sraz v hale

9:00 — 11:30 trénink, kondicni pfiprava, servis
11:30—-13:00 obéd, pauza

13:00 — 15:00 trénink, teorie

Trenéfi: Martin Tacinec, Lucie Travnickova

Sparing: Erik Mares, Tomas Turek

Finance: Vybira se prispévek 150,- na obéd

Prinhlasky: Hlasit se mUze kazdy hrac vékové kategorie U11 a U13 z Libereckého kraje, a to do

Utery 26. 11. 2024 na email mladez-lk@seznam.cz

O nominaci rozhodne, dle poctu pfihlasenych hracl a s prihlédnutim k 1)
republikovému Zebticku a 2) krajskému Zebricku, komise mladeze KSST LK ve stredu
27.11. 2024 - bude rozeslano e-mailem. Kapacita 12 déti.

Ostatni: Sousttedéni je hrazeno z rozpoctu Krajského svazu ST (hala, micky, trenéfi, atd.).

V Liberci dne 21. 10. 2024

Daniel Brumlich, komise mlddeze LK
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